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UNIVERSITAS NEGERI

YOGYAKARTA
FAKULTAS ILMU

KEOLAHRAGAAN DAN
KESEHATAN

 
DAFTAR HADIR KULIAH

SEMESTER TAHUN AJARAN 2022/2023
 

Program Studi : ILMU KEOLAHRAGAAN - S3

Nama Dosen : 1. Dr. Widiyanto, S.Or., M.Kes.
2. Dr. dr. Rachmah Laksmi Ambardini,
M.Kes.
3. Prof. Dr. Suharjana, M.Kes.

Kelas : IK S3 A Mata Kuliah : IKO9204 - Kajian Sport Medicine
Jumlah Peserta : 19

No. No. Mhs. Nama
Mahasiswa

Tanggal
Ket.

04/02 11/02 18/02 25/02 04/03 11/03 18/03 25/03 01/04 08/04 15/04 29/04 06/05 13/05 20/05 24/05

1 22608261025
Sena
Sukmananda
Suprapto

H H H H H H H H H H H H H H H H

2 22608261026 Ramdan
Pelana H H H H H H TH TH TH TH TH H H H H H

3 22608261027 Syukron Arif
Muttaqin H H H H H H H H H H H H H H H H

4 22608261028 Citra Purwita H H H H H H H H H H H H H H H H

5 22608261029 Fransfile
Manihuruk H H H H H H H H H H H H H H H H

6 22608261030 Christine
Ulina Tarigan H H H H H H H H H H H H H H H H

7 22608261031
Yanuar
Rachman
Sadewa

H H H H H H H H H H H H H H H H

8 22608261032
Denaz
Karuma
Hijriansyah

H H H H H H H H H H H H H H H H

9 22608261033 Ilham Surya
Fallo H H H H H H H H H H H H H H H H

10 22608261034
Muhammad
Fatih
Humam

H H H H H H H H H H H H H H H H

11 22608261035 Hazrina
Amni H H H H H H H H H H H H H H H H

12 22608261036 Rya
Paramita H H H H H H H H H H H H H H H H

13 22608261037

Andi Sultan
Brilin
Susandi Eka
Wahyudhi

H H H H H H H H H H H H H H H H

14 22608261038 Febriansyah
Dwi Cahyo H H H H H H H H H H H H H H H H

15 22608261039 Muhammad
Harliawan H H H H H H H H H H H H H H H H

16 22608261040 Sufitriyono H H H H H H H H H H H H H H H H
17 22608261041 Ilham Azis H H H H H H H H H H H H H H H H

18 22608261042 Hamzah
Latief H H H H H H H H H H H H H H H H

19 22608261043 M. Andre
Reiptianto H H H H H H H H H H H H H H H H

Jumlah Mahasiswa yang
hadir   19 19 19 19 19 19 18 18 18 18 18 19 19 19 19 19

Tanda tangan (paraf) dosen
pengajar   
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UNIVERSITAS NEGERI

YOGYAKARTA
FAKULTAS ILMU

KEOLAHRAGAAN DAN
KESEHATAN

 
MONITORING KEGIATAN MENGAJAR DOSEN

SEMESTER TAHUN AJARAN 2022/2023
FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN DAN KESEHATAN UNY

 
Program Studi : ILMU KEOLAHRAGAAN - S3
Kelas : IK S3 A
Nama Dosen : 1. Dr. Widiyanto, S.Or., M.Kes.

2. Dr. dr. Rachmah Laksmi Ambardini, M.Kes.
3. Prof. Dr. Suharjana, M.Kes.

Mata Kuliah : IKO9204 - Kajian Sport Medicine

No. Pertemuan
Ke Hari/Tanggal Materi Yang diajarkan

Jam Jml
Mhsw

Paraf
Dosen

Paraf
Mhsw KeteranganMasuk Keluar

1 1 Sabtu, 4 Februari
2023 Pengantar perkuliahan 13:20:00 15:00:00 19

2 2 Sabtu, 11 Februari
2023 Ruang lingkup kajian sport medicine 13:20:00 15:00:00 19

3 3 Sabtu, 18 Februari
2023 Olahraga pada Wanita 13:20:00 15:00:00 19

4 4 Sabtu, 25 Februari
2023 Olahraga utk kesehatan dan performa 13:20:00 15:00:00 19

5 5 Sabtu, 4 Maret 2023 Olahraga dan imunitas 13:20:00 15:00:00 19

6 6 Sabtu, 11 Maret
2023 Olahraga bagi tumbuh kembang anak 13:20:00 15:00:00 19

7 7 Sabtu, 18 Maret
2023

Olahraga kesehatan dan kebugaran
fisik Olahraga dan lingkungan 13:20:00 15:00:00 18

8 8 Sabtu, 25 Maret
2023 Analisis Jurnal Sport 13:20:00 15:00:00 18

9 9 Sabtu, 1 April 2023 Analisis Program Olahraga
sepamjang masa 13:20:00 15:00:00 18

10 10 Sabtu, 8 April 2023 Olahraga dan perkembangan otak 13:20:00 15:00:00 18
11 11 Sabtu, 15 April 2023 Cedera Olahragaa dan penangannya 13:20:00 15:00:00 18
12 12 Sabtu, 29 April 2023 Nutrisi dan Performa atlet 13:20:00 15:00:00 19
13 13 Sabtu, 6 Mei 2023 Iisue Doping dan suplementasi 13:20:00 15:00:00 19
14 14 Sabtu, 13 Mei 2023 Cairan dan Dehidrasi 13:20:00 15:00:00 19
15 15 Sabtu, 20 Mei 2023 Olahraga bagi Disbilitas 13:20:00 15:00:00 19
16 16 Rabu, 24 Mei 2023 Reviu Kuliah 13:20:00 15:00:00 19

Yogyakarta, ...............................................
Mengetahui,

Ketua Jurusan

(..............................................................)


